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Ацетонемічний синдром (АС) – 
часта патологія дитячого віку, що 
супроводжується повторною блювотою 
та значним підвищенням рівня кето-
нових тіл у крові та сечі [1]. Його роз-
виток зазвичай пов’язаний з висна-
женням шляху метаболізму глюкози 
та надмірним утворенням кетонів із 
жирів [2]. Ключову роль у цьому про-
цесі відіграє накопичення ацетил-КоА, 
дві молекули якого здатні реагувати 
між собою та утворювати ацетоацетат 
з його наступним метаболізмом до 
ацетону та бета-масляної кислоти. 

Відсутність лікування АС на почат-
ку майже в 50 % випадків призво-
дить до необхідності проведення 
регідратаційної терапії в умовах ста-
ціонару [3]. Патогенетичних засобів 
для корекції та запобігання розвитку 
АС практично немає, а всі підходи 
засновані на стимуляції потоку мета-
болітів вуглеводного обміну: глюкози, 
глюкогенних амінокислот [4]. Нашу 
увагу привернув засіб для медичних 
цілей «Ацетостоп», розчин для перо-
рального застосування, що містить 
ізотонічний склад електролітів 
(натрію глюконат, калію цитрат, маг-
нію цитрат), глюкозу, аргінін, кето-

глутарову та яблучну кислоти – 
основні стимулятори утворення окса-
лоацетату, який, у свою чергу,  здатен 
прямо реагувати з ацетил-КоА та 
«направляти» його в цикл Кребса, а 
не на утворення кетонів.

Мета дослідження – вивчення ефек-
тивності засобу для медичних цілей 
«Ацетостоп» на експериментальній 
моделі ацетонурії (кетонурії) в  щурів.

Матеріали та методи. Дослідження 
проводили на 12 білих щурах-самцях 
масою тіла (175–200) г (на момент ран-
домізації). Усі дослідження з тварина-
ми проводили відповідно до законодав-
ства України [5], правил «Європейської 
Конвенції щодо захисту хребетних тва-
рин, яких використовують в експери-
ментальних дослідженнях і з іншою 
науковою метою» [6]. У кімнатах для 
утримання тварин підтримувались 
наступні умови: температура – 20–24 °C, 
вологість – 30–70 %, цикл освітлення – 
12 год світло/12 год темрява. Усім 
щурам згодовувався ad libitum стан-
дартний раціон для лабораторних тва-
рин, що постачався фірмою ТОВ «НТВ 
ФУД», Україна. Воду з міської водопро-
відної мережі (після оберненого осмосу 
та стерилізації УФ-випромінюванням) 
також давали ad libitum.  Як підстил-
ку використовували тирсу вільхи 
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(Alnus glutinosa), попередньо оброблену 
автоклавуванням. Після отримання 
білі щури були зважені, пронумерова-
ні, помічені з використанням розчину 
діамантового зеленого (1 % спиртовий 
розчин) і поміщені в клітки по 6 осо-
бин у кожній згідно зі статтю тварин 
для акліматизації протягом 3 діб. За 
24 год до введення тест-зразка щури 
були повторно оглянуті кваліфікова-
ним ветеринаром із метою визначення 
здоров’я та зважені. 

З використанням системи ран-
домних номерів 12 тварин було віді-
брано та розподілено для досліджен-
ня на 2 групи: 1 – група негативного 
контролю, 2 – група лікування.

Експериментальну ацетонурію 
моделювали шляхом внутрішньооче-
ревинного введення 50 % розчину 
ацетону (Ацетон+, ТОВ «Хімрезерв», 
Україна) у дозі 0,5 мл/100 г ваги тва-
рини, яка викликає бокове положен-
ня в щурів (встановлено в серії попе-
редніх досліджень із підбору дози), 
що спонтанно завершується протягом 
1 год, і тварини повертаються до зви-
чайного стану. Підтвердження кето-
немії та кетоурії встановлювали шля-
хом нанесення краплі сечі щурів 
після моделювання синдрому на стан-
дартну тест смужку на ацетон (ТОВ 
«Норма», Україна) і розцінювали як 
позитивну вище 1+.

Ефективність засобу «Ацетостоп» 
(Медівалекс, Україна) визначали 
шляхом внутрішньоочеревинного 
введення 2,5 мл на 100 г ваги (що в 
перерахунку на людину вагою 70 кг з 
урахуванням міжвидового коефіцієн-
та становить 350 мл), за 30 хв до вве-
дення розчину ацетону, як описано 
вище. Оцінювали рівень кетонурії, 
час настання та тривалість бокового 
положення тварин.

Отримані результати наведено як 
середнє значення ± похибка середньо-
го (М ± m). Статистичну обробку 

даних виконано з використанням 
t-критерію Стьюдента. Зміни вважа-
ли статистично значимими в разі р ≤ 
0,05. Для статистичної обробки даних 
використовували програму MS Excel.

Результати та їх обговорення. Через 
(2,2 ± 0,4) хв після введення ацетону всі 
тварини 1 групи знаходилися в боково-
му положення, яке тривало (45 ± 5) хв, 
після чого тварини поступово приходи-
ли до свого звичайного стану. Тестуван-
ня виділеної сечі на тест-смужках пока-
зувало 4+ на початку бокового поло-
ження, 1+ чи 2+ через 45 хв.

Серед тварин 2 групи бокове поло-
ження виникло лише в 2 щурів через 
(4,1 ± 0,1) хв (р < 0,05) та тривало 
20 хв і 22 хв відповідно, після чого 
тварини повертались до свого звичай-
ного стану. Інші 4 тварини взагалі не 
приймали бокове положення. 
Тест-смужка через 2 хв та через 45 хв 
визначала кетони в сечі на рівні 1+ у 
всіх тварин.

Спостереження за тваринами свідчи-
ло про гостре отруєння ацетоном із 
розвитком системних проявів у вигля-
ді пригнічення центральної нервової 
системи та кетонурії в тварини 1 
групи.

Оцінка результатів тварин 2 групи, 
що отримувала засіб для спеціальних 
медичних цілей «Ацетостоп», дозво-
ляє говорити про виражений антике-
тогенний ефект даного засобу. Наяв-
ність у засобі  кетоглутарової, глюко-
нової, лимонної й яблучної кислот 
разом з глюкозою, аргініном та ізото-
нічним складом електролітів (натрій, 
калій, магній) дозволяє припустити 
метаболічну активацію перетворення 
кетонів через шлях оксалоацетату  й 
активації реакцій циклу Кребса.

Слід зауважити, що такий засіб 
може мати перспективи використан-
ня при кетозі в пацієнтів з цукровим 
діабетом, що буде метою подальших 
досліджень. 
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Висновки
1. Екзогенне введення розчину ацето-

ну щурам дозволяє отримати стан 
кетонемії та кетонурії. 

2. Профілактичне застосування ізото-
нічного розчину електролітів із мета-

болітами циклу Кребса – кетоглута-
ровою та яблучною кислотами, 
разом з аргініном і глюкозою в засо-
бі для спеціальних медичних цілей 
«Ацетостоп» призводить до вираже-
ного зменшення кетонурії з 4+ до 1+.
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медичних цілей «Ацетостоп» у корекції ацетонурії в щурів
У статті наведено дані щодо вивчення ефективності ізотонічного складу електролітів разом із 

метаболітами-активаторами утворення оксалоацетату в циклі Кребса  – кетоглутаровою та яблучною 
кислотами, які є активними інгредієнтами в засобі для спеціальних медичних цілей «Ацетостоп» для 
профілактики розвитку ацетонемічного синдрому на експериментальній моделі в щурів. Показано, 
що введення екзогенного ацетону призводить до розвитку кетонурії та седації в тварин, а 
профілактичне введення засобу «Ацетостоп» запобігає розвиток ацетонемічного синдрому.
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Experimental study of the efficiency of the product «Acetostop» for  
special medical purposes in the correction of acetonuria in rats
The article provides data on the development of an experimental model of exogenous acetonemia in 

rats and the study of the effectiveness of the isotonic composition of electrolytes together with metabolites 
activators of the formation of oxaloacetate in the Krebs cycle – ketoglutaric and malic acids in the product 
for special medical purposes «Acetostop». It is shown that the administration of exogenous acetone leads 
to the development of ketonuria and sedation of animals, and the introduction of «Acetostop» prevents the 
development of acetonemic syndrome.
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