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28 квітня відзначає 75-річний 
ювілей Катерина Андріївна Посохо-
ва (народилась 28 квітня 1950 року 
в м. Одесі) – українська вчена в галу-
зі фармакології та медицини, доктор 
медичних наук, професор, директор 
Навчально-наукового інституту фар-
макології, гігієни та медичної біохімії 
імені М. П. Скакуна, професор кафе-
дри фармакології з клінічною фарма-
кологією Тернопільського національ-
ного медичного університету імені 
І. Я. Горбачевського Міністерства 
охорони здоров’я України.

У 1973 році закінчила з відзнакою 
Тернопільський державний медичний 
інститут, за фахом – лікар.

Упродовж наступних двох років 
працювала лікарем-пульмонологом у 
НДІ курортології і фізіотерапії імені 
І. М. Сеченова в м. Ялті.

З 1975 року – старший лаборант 
кафедри фармакології, з 1980 року – 
асистент, з 1986 року – доцент 
кафедри фармакології Тернопільсько-
го державного медичного університету 
імені І. Я. Горбачевського.

У 1982 році захистила кандидат-
ську дисертацію, у 1996 році – док-
торську дисертацію. У 1997 році здо-
була звання професора.

У 1991–2014 роках обіймала посаду 
завідувачки кафедри фармакології 
Тернопільського державного медич-
ного університету імені І. Я. Горба-
чевського. З 2014 року – директор 
ННІ фармакології, гігієни і медичної 

біохімії імені М. П. Скакуна та про-
фесор кафедри фармакології з клініч-
ною фармакологією Тернопільського 
національного медичного університе-
ту імені І. Я. Горбачевського.

У різні роки працювала деканом 
медичного факультету ТДМУ.

Член спеціалізованої вченої ради 
Д 58.601.03 з присудження наукового 
ступеня доктора наук за профілем 
14.01.02 «Внутрішні хвороби», 
14.03.05 «Фармакологія».

Протягом останніх 20 років – 
керівниця Тернопільського регіональ-
ного відділення фармаконагляду Дер-
жавного експертного центру МОЗ 
України.

Член IUPHAR (Міжнародного 
союзу фармакологів і клінічних фар-
макологів). У 1996–2019 роках – 
голова Тернопільського осередку Все-
української громадської організації 
«Асоціація фармакологів України».

Сфера наукових інтересів: пробле-
ми раціонального застосування анти-
біотиків, встановлення особливостей 
патогенезу, зокрема ролі системи 

До ювілею доктора медичних наук, професора 
Катерини Андріївни Посохової
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оксиду азоту, мікросомальної фер-
ментної системи, і можливостей 
корекції враження внутрішніх орга-
нів при різних патологічних процесах 
(гострих і хронічних гепатитах, 
цукровому діабеті 1 та 2 типу, 
гіпоксії, ішемії-реперфузії, міокардіо-
дистрофії, гострому перитоніті, 
гострому панкреатиті, антифосфолі-
підному синдромі), а також профі-
лактика та корекція побічної дії 
лікарських препаратів, зокрема про-
титуберкульозних, антиретровірус-
них, ненаркотичних аналгетиків, 
хіміопрепаратів для лікування 
злоякісних пухлин.

Катерина Посохова – наукова керів-
ниця 13 кандидатських дисертацій і 
науковий консультант 3 докторських 
дисертацій.

Авторка та співавторка близько 
500 наукових і навчально-методич-
них публікацій, зокрема 6 підручни-
ків з фармакології для студентів 
ВМ(Ф) навчальних закладів (2 – 
національні), 10 навчальних посібни-
ків (зокрема 2 англомовних), 3 моно-
графій, 10 патентів України, 5 мето-
дичних рекомендацій та інформацій-
них листів, понад 190 статей у фахо-
вих наукових журналах.

Багаторічна сумлінна праця Кате-
рини Посохової, високий професіона-
лізм, особистий вагомий внесок у 
розвиток науки, охорони здоров’я та 
підготовку кадрів відзначені почесни-
ми грамотами Кабінету Міністрів 
України, Міністерства охорони здо-
ров’я України, Тернопільської облас-
ної держаної адміністрації, Тернопіль-
ської міської ради, Всеукраїнської 
громадської організації «Асоціація 
фармакологів України». 

Вітаємо професора Катерину 
Андріївну Посохову з прекрасною 
датою, бажаємо їй міцного здоров’я, 
душевного спокою, добробуту та зла-
годи в родині, довгих та активних 
років життя. Нехай і надалі опти-
мізм та активна життєва позиція, 
молодість душі й невпинна енергія 
надихають Вас до нових звершень на 
науковій та викладацькій ниві!
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токсикології НАМН України»

Колектив кафедри фармакології  
з клінічною фармакологією

Тернопільського національного 
медичного університету

імені І. Я. Горбачевського  
МОЗ України


